


SE DEPLACER
sans polluer

Balise et Argos ont décidé d'aller visiter Paris.
Mais quel moyen de transport utiliser pour y aller
en polluant le moins possible 7

Le bus permet de
se déplacer presque
sans polluer.

Le train émet peu de
pollution et permet de
parcourir de grandes
distances.

A vélo et a pied, on ne
pollue pas du tout!

Certains moyens de transport produisent
un gaz qui pollue |'air que |'on respire et

participe au réchauffement de la planéte.

L’avion et la voiture
polluent 10 fois plus
que le bus ou le train.

Et si on prenait le
vélo? ('est |la meilleure
solution. Tu ne crois
pas, Argos?

Oh non, Balise, j'aurais
les pattes en compote
si je devais pédaler
jusqu’a Paris. Prenons
plutot le train!



LE JEU
des ? diFFérenceS ‘BsAVO‘B

Entoure les 7 différences qui existent entre les deux images.
Bon voyagel

LE JEU
du goliter zéro déchet

Dans le train, Balise Astuce : les emballages et

et Argos ont une petite Faim.. objets jetables ne Font PAS
Trouve les 5 intrus dans partie du goliter zéro déchet.
leurs goiiters zéro déchet et

entoure-les. Bon appétit!

Un objet jetable est un
objet qu’on peut utiliser
seulement une fFois.




3 bananes
trés mures

\wa

Utilise une
fourchette
pour écraser
les bananes.

Un gdteau
moelleux et Fondant
a la Fois!

LA RECETTE
du banana bread 9

Temps de préparation : 10 minutes
Temps de cuisson : 30 minutes

1/2 sachet

150 de levure
Une recette idéale 09

pour éviter de
jeter les bananes L‘
trop mires!

de sucre vanillé

S

100 g de pépites
de chocolat noir

de farine Chlmlqu’e/ 1 cuillerée i café

(situ en as envie)

©

Enfourne la préparation
6 pendant 30 minutes,
4180 °C (th. 6).

DES JUMELLES
en tubes
(A de papier toilette

Sur du carton, trace 4 fois
le contour d’une piéce de 2 euros.
Découpe en suivant le contour.

IL TE FAUT:

- 2 rouleaux vides de papier toilette
- 1 ruban ou 1 cordon de 90 cm

- 1 petit bout de carton
- de la colle liquide

- une agrafeuse

- des ciseaux

- un stylo

G Colle tes ronds

de carton sur
un r.oulea.u de
papier toilette.

Avec la colle liquide, colle les
4 ronds de carton ensemble.

Mon secret: laisse
sécher la colle
20 minutes entre
chaque étape.

(D

Colle le second tube
comme ceci.

G

Agrafe les deux extrémités
de ton ruban ou cordon. 7

Tu peux maintenant
décorer tes jumelles
selon tes envies.




LE COMPOSTEUR

En quelques mois, certains déchets biodégradables* peuvent étre
transFormés en nourriture pour le jardin potager.

C’est le principe du compostage.

Dans le composteur,

on peut mettre: les sachets de
thé et les dosettes les restes
de café, de repas,

Les épluchures,

les Feuilles les branchages
mortes, et les brindilles du
jardin...
..et bien
d’'autres
choses!

* Un déchet biodégradable
disparait en quelques semaines
s'il est laissé dans la nature.

Que se passe-t-il
dans le composteur ?

D’abord, les bactéries décomposent
rapidement les déchets. Cela
produit de la chaleur. Il fait 60 °C
dans le composteur!

Ensuite, la température du composteur
diminue. Les champignons arrivent
alors pour continuer a déchiqueter et
décomposer les déchets.

\

Puis les vers terminent le travail en mangeant les
déchets décomposés. Aprés leur digestion, il ne restera
plus que du compost, prét a étre utilisé au potager.

/

Lors de cette derniére étape, ils sont
accompagnés d’autres insectes comme
les cloportes et les larves de cétoine.



LE JEU

du tri des déchets

Aide Balise et Argos & trier leurs

déchets qui vont dans le bac jaune.

Ecris d'abord le nom de chaque déchet
dessiné dans |les cases bleues.

e Entoure les déchets qui vont dans le bac jaune.

Lis bien le conseil d’Argos pour les trouver.

Reporte les lettres soulignées en rose
vers |es cases blanches et trouve
le mot-mystére qui s’y cache.

Sur cette page, les déchets
qui vont dans le bac jaune

sont les objets qui ont un A . . . . .

dans leur nom.

| R

Ce mot-mystére te
révélera A quoi ga sert de
mettre les bons déchets
dans le bac jounel
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SOLUTIONS
des jeux
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