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Pour mieux trier 
et recycler les déchets

Un message  L’Épopée
du Bon Geste

Super !

Regarde ce que j’ai trouvé ! 
J’ai plein d’idées pour leur 
donner une seconde vie !

Édition téléchargeable 
sur le site www.smd3.fr
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Repère les déchets qui 
ne doivent pas être dans  
le sac noir et barre-les.

Le labyrinthe  du bon geste  
Pour que les emballages, 
le papier et le carton 
puissent être recyclés, 
il est indispensable de 
les jeter dans le bac jaune.

Combien Serpolette a-t-elle compté  
de bornes jaunes ?

Quel chemin doit suivre 
Serpolette si elle veut 
ramasser le contenu des 
bornes jaunes de toute la 
ville avant de le porter 
au centre de tri ?

eCOLe

MAIRIe

GYMNASe

CeNTRe De TRI

Les emballages  
et les papiers

dans la borne jaune

Les bouteilles 
et les pots en verre 

dans la borne verte 

Les déchets du jardin 
et les épluchures

dans le composteur

Liste des déchets 
qui ne doivent pas être 
mis dans le sac noir

Il s’y trouve 
sûrement des 
déchets intrus.

Oh là là, ce sac noir est 
vraiment trop lourd !

pour les ordures ménagères
Le sac noir

Les piles usagées 
et les pots de peintures

à la déchèterie
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la re
ssourcerie      recyclerie

Ici, tu peux 
apporter les objets 

dont tu n’as plus besoin. 
Ils pourront encore être 

utiles à quelqu’un. Tu peux 
aussi acheter ce que d’autres 

personnes ont apporté.

Avant, je vivais 
dans la chambre 

d’un enfant.  
Depuis, il est devenu 

astronaute !

Si tu veux,  
on peut essayer 
d’aller ensemble 

sur la Lune.

Il y a  
de véritables 
trésors, ici !

Jeux de SoCIéTé Jeux de SoCIéTé

Retrouve 
la peluche licorne 
que Serpolette 
va adopter.

albumSbd

Tu as vu toutes 
ces jolies choses, 

Feu-Follet ?

J’en ai parcouru, 
des chemins, 

avec mon amie 
Sofia…

Maintenant 
qu’elle est devenue 
grande, on pourrait 
partir à l’aventure, 

toi et moi !

Bie
nven

ue à



Il te faut : 
• des pommes de terre • des carottes 
• des betteraves • des patates douces
• un peu d’huile d’olive • une pincée de sel 
• des épices (curry, paprika, etc.)

Des chips  
       d’épluchures de légumes

       pour un pique-nique croustillant 

1. Préchauffe le four 
     à 200 °C (th. 6-7).

4.

2.

3.

5. Fais-les cuire environ 12 min.

Il te faut :
• une moitié d’orange
• 1 cuillerée à café de graines de tournesol
• 1 cuillerée à café de raisins secs
• 5 cerneaux de noix cassés en petits morceaux
• 2 cuillerées à café de flocons d’avoine
• 2 piques à brochette
• 2 longueurs de 60 cm de ficelle assez épaisse

Une mangeoire
pour les oiseaux

2.

3. 4.

1.

Étapes de fabrication

Miam ! Un bon 
pique-nique fait 
maison : chips 
de légumes et 
jus d’orange.  

Étapes de fabrication

Super ! Les peaux d’orange 
feront une mangeoire 

pour les oiseaux. 
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pont-bascule pour 
peser les camions

déchets

casiers 
de déchets

protection 
imperméable 
pour protéger 
le sous-sol

récupération du lixiviat 

récupération 
du biogaz

usine de 
transformation 
du biogaz

lixiviat

station 
d’épuration

retour à 
la nature

1

2

2

3

3 4

    qui sont dans le sac noir ?
Les déchets qui ne peuvent pas être recyclés 
ou compostés sont jetés dans la poubelle 
d’ordures ménagères.
un camion du Smd3 viendra ensuite les chercher 
pour les déposer au centre d’enfouissement.

Lixiviat : c’est le jus des déchets 
mélangé à de l’eau de pluie. 
Biogaz : c’est le gaz produit par 
les déchets qui se décomposent.

Tiens, regarde ! 
Les déchets sont déversés 
dans des casiers étanches, 

puis tassés par un 
compacteur.

1

Le biogaz produit 
par les déchets 

est récupéré, puis 
transformé en 

électricité. 

2

Et le lixiviat est 
dirigé vers la station 

d’épuration. 

3

Ici, le lixiviat est 
complètement nettoyé 

avant d’être rejeté 
dans la nature.

4

attention, les déchets n’ont 
pas disparu ! on ne les voit 
plus, mais certains seront 
encore présents dans le sol 
dans des centaines d’années.

EnTrÉE

Où vont les déchets 



Les objets « zéro déchet »

flacon 
de savon

eau en 
bouteille

biscuits 
emballés

papier 
essuie-tout

lingettes compote en 
gourde jetable

SA   ON
SOLIDe

oBjETS jETaBLES

P   MMe

Tous les jours, 
beaucoup d’objets 

sont jetés après 
avoir été utilisés. 
Quel gaspillage !
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oBjETS « zÉro dÉChET »

bOîTe à 
GOû   eR

GANT De
TOIL   TTe

GOUR   e 
LAvAbLe

SeRvIeTTe 
De T   bLe 
eN TISSU

Mais ils peuvent être 
remplacés par des objets 
qu’on peut réutiliser ou qui 
ne produisent pas de déchets : 
les objets «zéro déchet».

Relie chaque objet jetable à l’objet « zéro déchet » 
qui peut le remplacer. Ecris ensuite les lettres 
manquantes dans les mots.
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Page 2 :

Page 3 :

Pages 4-5 :

Page 10 :

Solutions des jeux

Retourne 
le livret pour lire 

les solutions 
des jeux.

Serpolette a compté 
6 bornes jaunes.



 Décode ce que dit Feu-Follet en remplaçant  chaque symbole par la lettre correspondante :

Feu-Follet dit : le meilleur déchet est celui que l’on ne produit pas.

Un message      mystérieux et important  
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écris ici ce que dit Feu-Follet :

A = e = C = I = H = 
L = 

D = 
M = 
R = 

P = 
U = 

N = 
S = Q = 

O = 
T = 

 L
                          ’

 Tu as raison,  
Feu-Follet !  
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