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Bonjour jeune écocitoyen de Dordogne!
Nous avons le plaisir de te remettre ton

agenda qui va t'accompagner tout au
long de ton année scolaire 2017-2018.

Dans « |l était une fois les Anti-gaspi:
retour vers le passé pour explorer les
déchets », tu seras accompagné(e), au
fil des pages, de notre joyeuse bande
des « Anti-gaspi ».

De la Préhistoire a nos jours, découvre
avec eux comment étaient gérés et
traités les déchets du quotidien, qui n’ont
eu de cesse d’augmenter pour répondre
a nos besoins de consommation.

Nous t’invitons a suivre la joyeuse bande
des « Anti-gaspi »! lls te donneront les
clefs pour bien trier ou encore mieux
te donneront des astuces pour moins
jeter. lls t'expliqueront enfin ce gu’est la
loi de transition énergétique et en quoi,
toi aussi, tu peux en étre un acteur trés
important.

Nous te souhaitons une excellente
année, riche en découvertes, pour que
le meilleur déchet soit toujours celui que
nous ne produisons pas!

Francis COLBAC et Francois ROUSSEL

Co-présidents du SMD3 :

La planéte Terre, vieille denviron
4.5 milliards d’années, est aujourd’hui
exposée aux dangers liés a la pollution
del’environnementetauréchauffement
climatique. Or, en optant pour un
comportement responsable, 'homme
peut ralentir ce réchauffement et
contribuer a préserver la diversité de
la nature.

Afin de t'aider a mieux comprendre les
impacts négatifs dus a I'accumulation
de déchets, ce nouvel agenda te
propose de partir en exploration dans
'univers des déchets et d’en remonter
le cours de l'histoire. Une bande de
joyeux «Anti-gaspi» tenseignera les
gestes simples et quotidiens, qui te
meéneront dans 'ére «zéro déchet». A
I'école, tes professeurs sauront enrichir
ta connaissance des interactions
entre les activités humaines et ton
environnement proche.

En adoptant a ton tour, et avec
d’autres, un comportement soucieux
de l'environnement, tu agis en faveur
de la protection de la nature, de ses
ressources et de sa diversité: tu t’inscris
ainsi dans une démarche responsable
qui participe de ton parcours citoyen.

Alors fais vite, engage-toi sans tarder
sur le chemin du développement
durable, la Terre n‘attend pas!

L’inspectrice d’académie
Elisabeth LAPORTE

Découvre avec
nous la gestion
des déchets a
travers les ages!
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Les dates
a retenir

toyen

J. M. : Journée mondiale
J. L : Journée internationale
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22/03 J. M. de l'eau
22/04 J. M. de la Terre

14/05 J. M. du commerce équitable
22/05 J. M. de la biodiversité
08/06 J. M. des océans

22/09 J. M. sans voiture

16/10 J. M. de I'alimentation

15/1 J. M. du recyclage

08/12 J. M. du climat

30 L

21/03 J. i. des foréts
16/09 J. 1. de la protection
de la couche d'ozone

| === o> === > 13/10 J.i. de la prévention
_ BEEEE SEEEE

des catastrophes naturelles

Fin mai-
début juin Semaine
du développement durable
7-15/10  Féte de la science
> NEE 18-26/11 Semaine européenne
de la réduction
des déchets (SERD)
16-22/09 Semaine européenne
de la mobilité
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Les Anti-gaspi sont tes amis!

Bonjour, je Je suis Papy-
m’appelle Pomme- papier et, tel que
moche. C’est vrai que je ne tu me vois, j’en suis a
suis pas tres jolie, mais je reste ma troisiéme vie. Et je ne
trés bonne! Si tu m’achétes, compte pas m’arréter la,
c’est pour me manger ou me car chaque papier a droit
prendre en photo?! a cinq vies!
Salut, moi,
c’est Téte-

d’ampoule! | es
questions, ca me
connait!

Moi, je suis
o Crouton2pain!

T = T-léfone, c’est
e mon nom. A vrai
Tz dire, je ne suis plus
trop dans le coup...
En revanche, je suis plein
de matiéres rares

recyclables!

Les Anti-gaspi vont te faire voyager dans le temps, pour découvrir comment on
s‘occupait des déchets a chague époque. Tu verras que, pendant la Préhistoire, on
produisait trés peu de déchets. Puis la bande des Anti-gaspi va s’agrandir au fur et a
mesure, car différentes sortes de déchets sont apparues au fil de I'histoire des hommes.

Sur chaque page de ton agenda, les Anti-gaspi seront la pour te donner des infos
et des astuces. Leur mission : t’aider a réduire tes déchets et a préserver la planéte.



Sommaire

Pages 8-9 Qu’est-ce gu'un déchet?
Pages 10-11 La loi de transition énergétique pour la croissance verte
Pages 20-21 Reportage sur la Préhistoire
gPages 22-23 Tout savoir sur les textiles, linge de maison et chaussures
f* Pages 30-31 Fabrigue un sac avec un vieux tee-shirt
| Page 32 Recette : des graines de courges a grignoter
' Page 40 Jeux. BD & continuer
Page 41 Reportage sur 'Antiquité
Pages 42-43 Tout savoir sur le verre
Page 52 Jeux. Points a relier
Page 53 Reportage sur le Moyen-Age
Pages 54-55 Tout savoir sur le compostage
Pages 56-57 Réalise tes empreintes rupestres avec des peintures naturelles
Page 58 Recette de cookies croustillants faits avec du pain rassis
Page 66 Jeux. Relier chague déchet a son recyclage. Portrait chinois
Page 67 Reportage sur les chiffonniers au XVIIe siécle
Pages 68-69 Récupérer, reemployer, réutiliser, recycler
Page 74 Jeux. Mots flechés. Crée tes Anti-gaspi
Page 75 Reportage sur la révolution industrielle
4 Pages 76-77 Tout savoir sur le plastique
Pages 78-79 Le voyage d’une bouteille au fil de I'eau
Page 80 Défi. Stop a la pollution!
i Page 88 Jeux. Coloriage magique
5 Page 89 Reportage sur l'invention d’Eugene Poubelle
Pages 90-91 Tout savoir sur la collecte des déchets aujourd’hui
Pages 92-93 | es consignes de tri
Page 100 Jeux. L’ ISDND (Installation de Stockage des Déchets Non Dangegeux)
Page 101 Reportage sur I'époque d’aujourd’hui
Pages 102-103 Tout savoir sur les DEEE et les piles
Page 104 Défi. Journée sans écran
Page 105 Des idées futées pour jouer avec tes copai
Page 106 Recette des ceufs surprise
Pages 120-121 Tout savoir sur I'habitat dans I'Hist
Pages 122-123 Défi. Sauve un singe!
Pages 134-135 Tout savoir sur les animaux en danger
Pages 136-137 L e journal des déchets, une page a remplir toi-méme!
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Qu'est-ce qu'un déchet?

Un déchet est un produit ou un objet dont
on ne veut plus, ou dont on ne se sert plus.

La bande des
:‘ﬂ En 2016’ Antl_gasPl : On ne respecte
/ 237000 tonnes de méme plus
déchets ont été produites en les anciens,
Dordogne. C’est le poids de par ici!
plus de 3000 titanosaures, .
le plus gros dinosaure T\‘OP VWX

découvert a ce jour!

Tro[n Pe&i&

Oui, mais pas
pour tout le
monde!

Dites donc,
restez polis,
s’il vous plait!

Trop moche

Heureusement, I'agenda du SMD3 est la pour t'aider a réduire tes déchets!




Pour produire

Et alors, on a droit des objets, on utilise
a une deuxiéme des matiéres premiéres
chance, non? et de I’énergie, ce qui

Le recyclage, vous
connaissez?

a des conséquences sur
I’lenvironnement. Pourtant,
beaucoup de ces objets

. finissent trop vite leur vie
\ft,cies a la poubelle.

e v
Perime Crest pas

sar, ¢a!

éF’LMﬁkurQ En achetant

des produits peu
emballés, rechargeables
- ou réutilisables, en
réparant, réutilisant ou
donnant tes affaires,
tu peux aider a réduire
Iimpact des déchets
sur la planeéte.

%
A usage uhigue

D’accord,
mais ce n’est
pas une raison
pour nous jeter
n’importe ou!
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LA LOI DE TRANSITION ENERGETIQUE

N

Psst! Tu as déja entendu
parler de la loi de
transition énergétique
pour la croissance
verte (LTECV)?

Non,
c’est quoi?

Il s’agit d’'une
loi francaise dont
le but est de protéger
la planéte en luttant
contre le déréglement
climatique, la pollution,
ainsi que le gaspillage de
matieéres premieres et
d’énergies fossiles.

Elle a été
promulguée
le 17 aolt 2015.

Une partie
de cette loi porte
sur les gaspillages et
I’économie circulaire.
Dorénavant, les objets qui nous
entourent sont pensés pour
durer, consommer moins
d’énergie, produire
moins de déchets, dans
un monde ou rien ne
se perd et tout se
partage!

Regarde
a droite! En
voici quelques
extraits.




Réduction de 50 %

des déchets enfouis au
centre denfouissement
(voir page 100) en 2025.
Pourquoi? Car parmi les
déchets enfouis, il y en
a encore beaucoup qui
pourraient étre réparés,
réutilisés ou recyclés!
(Voir pages 68-69.)

T4

Lutte contre l'obsolescence
programmeée qui favorise

le gaspillage.

Pourquoi? Car certains
fabricants concoivent
volontairement des
téléviseurs, téléphones,
aspirateurs... dont la durée
de vie est tres courte, pour
nous obliger a en acheter
de nouveaux.

Interdiction de tous les sacs plastigue a usage unique distribués
a la caisse ou au rayon « fruits et l[égumes » des magasins,

s'ils ne sont pas biodégradables.

(Depuis le 1¢" juillet 2016 et le 1¢" janvier 2017)

Pourquoi? Car les sacs plastique classiques entrainent

de graves conséquences sur I'environnement, en particulier
sur les animaux marins qui les prennent pour de la nourriture.
La fin des ustensiles de cuisine jetables (gobelets, assiettes,
etc.), quant a elle, est prévue pour le 1¢ janvier 2020.

Extension des consignes de
tri pour toute la France avant
2025 (déja mise en place
chez nous, en Dordogne).
Pourquoi? Pour recycler
encore plus de matiére!

Reduction de 10% de la quantite
de déchets produits par habitant
pour 2020.

Pourquoi? Car en faisant
attention a ne pas acheter plus
que ce dont on a besoin et a

ne pas gaspiller, il y aura moins
de déchets. Acheter responsable,
telle est la devise!

Mise en place de la valorisation des déchets
biodégradables par les collectivités s‘'occupant
de la gestion des déchets (comme le SMD3).
Ces biodéchets seront traités separement

des autres déchets, soit dans des composteurs
individuels ou collectifs, soit par une collecte
dédiée d'ici a 2025.

Pourquoi ? Pour éviter que ces bio-déchets
ne partent a 'enfouissement.

> |>

A ©

On compte
sur toi pour
les années
a venir!

- @&
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DIMANCHE

Monsieur et Madame Ai marre
du gaspillage ont un fils,
comment I'appellent-ils?
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A Trélissac, sur

la voie Verte, la
collecte des ordures
n’est pas effectuée
par un camion-
poubelle, mais par
un cheval tirant une
carriole!







Comment dit-on
«poubelle» en
E anglais?

DIMANCHE 24 ("E O A sin

1 [ B. Poubel

'Y asuoday
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SAMEDI 30
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DIMANCHE

Nous, les fruits,
on a un emballage
100 % naturel et
biodégradable :
notre peau!




REPORTAGE

Nous
trouvions
notre nourriture
directement dans la
nature : racines, plantes,
fruits, et la viande des
animaux que nous
chassions ou
péchions.

Facile, nous
produisions trés
peu de déchets et,
de plus, nous n’avions
pas de poubelle, a
cette époque-la'!

a o) o)
- Mais non, voyons! —
Nous utilisions la
A .
fourrure et la peau pour ey )
nous faire des vétements, par -

exemple. Les os nous servaient . v
a fabriquer différents outils, %z,
comme des aiguilles pour e

coudre, ou des armes -

&\
pour chasser. __;;__ j 1 ’:;J

20




La Préhistoire

poubelle,
comment
faisiez-vous s’il
restait quand
méme quelques
déchets?

C’est la
nature qui se
chargeait de les
faire disparaitre!
Tout était
biodégradable, a
notre époque!




TOUT | Les textiles, o
SAVOIR SUR linge de maison et chaussures X
(dits TLC)

Chut, je
dors, moi!

Le textile est le nom que I’'on
donne a un matériau constitué de

= fils tissés entre eux, comme le tissu P e
= =g de tes vétements, par exemple. R = g
oy '\-..-":T‘ ‘-_ e e S :_ -
.1_.'_';:':_ "~ Il peut étre d’origine végétale, animale ou synthétique. s ey e Y
e Il existe également du tissu provenant du recyclage de =y Les =
_.-%".5.{ bouteilles en plastique, dit textile «polaire» (15 bouteilles i Chaufsett?s |~
i e ] 5 » . de larchi- :
Y en PET de 1,5 litres pour faire un pull en polaire). = duchesse... = .
o — e
Ce mot désigne également le linge de maison, ﬁ&’ I S
les chaussures, sacs, ceintures, etc. e -
- g [ .
; 1_':3, = En moyenne, chacun d’entre nous consomme o o
£ -w'f-v‘ environ 10 kg de textile par an. = Ty
— Pour recycler ces 10 kg par an et par habitant, &y S
- e pour limiter la consommation d’énergie TSN e
e et de ressources naturelles, pense a trier tes: =" e =
:*‘*-"..:-; S - grands vétements (chemises, pantalons, etc.) i e
T s - petits vétements (bonnets, chaussettes, etc.) e B
i = - chaussures (baskets, bottes, etc.) X e o
- i - linge de maison (draps, yr e T
B, St e P nappes, etc.). R omaten " i,
. N T W= R
S N T, - i
=S e : i Pk e
e o SR e
h‘l\:' et : g =3 -l' — - 'h-_-. '-j;:..-_




Evite le
gaspillage,
recycle tes
habits!

En réparant les P,
vétements quetune -
mets plus parce qu’ils e i
ont perdu un bouton, pea oS -
ou qu’une poche est SR
déchirée... Un peu e
de couture et le tour

- |
dans une borne textile des heureux!

tes vétements, chaussures,
ceintures ou encore sacs,
quel que soit leur état d’usure,
ils seront triés et valorisés afin
d’étre revendus ou de devenir
des chiffons, du rembourrage
de coussin, des isolants pour

En donnant tes S T
L = = _ e et
e Paiow vétements trop petits . - .
e S a tes cousins, amis, .
7 iy En déposant voisins... Cela fera -~
o e
-

A toi de
jouer!

Tous les TLC (textiles, linge

de maison et chaussures) usagés
ont droit a une seconde vie!
Retrouve la borne textile la plus
proche de chez toi en consultant
ce site : www.lafibredutri.fr/carto






Monsieur et Madame Robe
est trop petite je vais la
donner ont une fille, comment

D‘MANCHE 8 I'appellent-ils ?

‘(JOUUOP e| SIeA
ol ‘a3139d dosy
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SAMEDI 14

Au large du Mexique, un
homme a créé une ile
artificielle avec des déchets
en utilisant comme base
des bouteilles en plastique
vides, qui flottent. Il y habite
en produisant sa propre
électricité et récupeére I'eau
de pluie pour se laver.

T
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Depuis que je
suis célibataire, j’ai plein
d’occupations : marionnette,
porte-monnaie, housse pour
téléphone, chiffon... Je n’ai pas
le temps de
m’ennuyer!
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Fabrique un sac
FAIS-LE TOI-MEME! avec un vieux tee-shirt

Mais moi, je ne
sais pas coudre!

BRICOLAGE

Justement, pas
besoin de savoir
tenir une aiguille
pour le fabriquer!

Un sac tendance,
super pratique
pour tes activités!

... ou utilise
un tee-shirt
imprimé.

Customise-le a
ton godt...

Version sans franges
(elles sont cachées a

o o -
Version a franges, pour Pintérieur, malin!)

les Apaches des villes!




Comment faire? Il te faut :

un vieux tee-shirt ou débardeur
- de grands ciseaux

un stylo a bille

une régle

- une équerre

- éventuellement un margueur.

Astuce : coupe
toujours les
deux épaisseurs
du tee-shirt en
méme temps.

1. Avec les ciseaux, 2. Découpe I’encolure 3. Retourne le tee-shirt sur
découpe les manches. aux ciseaux. I’envers.

4. Trace un trait a 20 cm du
bas (10 cm du bas si tu veux
faire un sac sans franges).

5. Découpe ensuite des
bandes d’environ 1,5 cm
de largeur.

Si tu veux faire un sac
a franges:

Retourne le tee-shirt sur
I’endroit, puis noue chaque
frange de devant avec celle
de derriére. Fais deux noeuds
bien serrés a chaque fois.

Si tu veux faire un sac
sans franges:

1,5 cm Noue chaque frange de

devant avec celle de derriére.
Fais deux noeuds bien serrés a
chaque fois. Retourne ensuite
le tee-shirt sur ’endroit.

Ca fonctionne aussi
avec un débardeur. Pas
besoin de couper les
manches ni I’encolure,
dans ce cas!




_a“=d A Que faire

avec les
FAIS-LE TOI-MEME! Al

courge? )

Des graines de courge
a grignoter

Il te faut :

RECETTE

- la partie qu’on ne mange pas d’une courge, potiron ou potimarron
- du sel ou des épices (curry ou couscous par exemple)
- une plague de cuisson ou un plat a tarte

- un four.

Miam, je
peux goliter?

Non, on
attend que
les invités
soient la!

En cuisant,
certaines graines
sautent en Pair,
comme du pop

corn!

1. Récupére les graines d’une courge, d’'un potimarron ou
d’un potiron. Retire bien les restes de chair et les filaments
(tu peux utiliser des ciseaux pour couper ces derniers).

2. Pose tes graines dans une passoire, rince-les bien puis
laisse-les égoutter.

3. Essuie tes graines avec un torchon propre. Etale-les
sur un autre torchon propre et laisse-les sécher jusqu’au
lendemain.

4. Préchauffe le four a 175 °C. Dispose tes graines sur une
plaque de cuisson et enfourne-les pendant 20 minutes.

5. Laisse refroidir les graines, puis saupoudre-les d’un tout

petit peu de sel ou d’épices. Attention,

C’est prét ! Les graines de courges peuvent se déguster ‘r'?tva'
a Papéritif, par exemple. ol
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Combien de temps met un
ticket de bus jeté dans la
nature pour se décomposer?

[ A. une semaine
[] B. Un mois
[Jc.unan

D asuoday
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SAMEDI

18

Un robot-poubelle monté
sur roulettes circule dans
certaines gares francaises.
Il incite les voyageurs a lui
jeter leurs déchets.

DIMANCHE 19







Semai
W Jeu concgln?;nglu SMD3 @ SﬂW\O\W\F/ 47

VENDREDI 24

Semaine européenne de

la réduction des déchets.
Jeu concours du SMD3.

A l'occasion de la semaine
européenne de la réduction
des déchets, un quiz éco-
citoyen attend ta classe sur
internet! Connectez-vous vite
sur le site www.smd3.fr
De nombreux lots sont a
gagner! Bon courage!

DIMANCHE 26

E




Que va-t-il se passer? Imagine la suite de I’histoire
en la dessinant, puis colorie les dessins.




L'Antiquité

REPORTAGKE

Dis donc,
¢a a drélement
changé depuis

la Préhistoire,
par ici!

AAMIAA
(A
Ao
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Nous

=4 fabriquons du - Pour
Nos verre qui nous sert - cela, on -
ordures sont ¥ afaire des bijoux, de utilise la .
/ emportées dans la mosaique et toutes A technique du 'I*
' de grandes fosses en sortes de flacons A verre souff_le, —
dehors de la ville. Les pour stocker des une invention &
fermiers s’en servent produits. nouvelle.

pour faire de
I’engrals



La Verre, une matiére écologique

Comment fabrique-t-on du verre?

la silice (du sable), de la soude et de la chaux, en chauffant le mélange a 1500 °C.
Cela forme une péate a laguelle on peut donner la forme désirée. En refroidissant,
cette pate devient trés dure et imperméable. Cest parfait pour conserver des
produits!

7 Pour fabriguer du verre, on utilise une recette vieille de 5500 ans. On fait fondre de

/
4

J’ai PPair fragile,
! pourtant, dans la
/ famille Déchets, c’est
moi ’arriére-arriére-
/ grand-pére!
4

“h—m

Eh oui, on a retrouvé
des objets en verre vieux o
de 4000 a 5000 ans. & L=

Je suis presque immortel!
Mais il parait qu’il n’y a pas de

quoi s’en vanter, quand on est Et moi, au
un déchet... Heureusement, fait, je suls en
il existe une solution toute terre cuite,

A z as en verre!
simple pour se débarasser .

de moi : recycler!

Pourquoi trier le verre?

Le verre est
une matiéere
recyclable
a Pinfini.

Le verre récupéré dans les bornes adaptées est
d’abord trié, broyé (on 'appelle alors le calcin), puis
fondu a nouveau. Ce qui est pratique, c’est que le verre
recyclé fond a une température beaucoup plus basse
gue le mélange silice, soude et chaux.

On économise donc de la matiere premiere, mais aussi
de I'énergie!




/ Le camion de
collecte emporte
Les produits, dans leurs \\ le verre sur
emballages en verre, / I'une des cinq

sont vgndus dans les Tu déposes les plateformes de
magasins. emballages en verre regroupement
dans la borne proche de Dordogne.

de chez toi.
Le cycle de
fabrication du
Dans un centre de Z
conditionnement, les verre reCYCIe
emballages tout neufs
sont remplis & nouveau. Dans chaque plateforme,

le verre est chargé dans
des grands camions pour
J. le transporter au centre de
traitement d’lzon (33).

Chez un verrier, le calcin& ‘

est fondu pour fabriquer de
Au centre de traitement, le verre
nouveaux emballages en verre. ’

est débarassé de ses impuretés,
puis broyé pour obtenir du calcin.

Comment trier le verre?

Les emballages en verre sont a déposer a la borne a verre. C'est la gu’'un camion
viendra les chercher pour les emporter dans une usine qui fabrique du verre.

On peut déposer dans la borne des bouteilles, bocaux, pots...
Sans bouchon, couvercle, ni capsule.

Les
morceaux
de vitres cassées,
les miroirs brisés et
la vaisselle en verre
sont a déposer en
décheéterie.

Prépare un sac bien résistant, ou
un carton, dans lequel ta famille
déposera au fur et a mesure

le verre a emporter a la borne.
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Sais-tu
jusqu’a quel age
je peux vivre?

[J A.100 ans
[ B. 950 ans
[Jc.4000 ans

') asuoday

.
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Les «ambassadeurs des

crayons» a la CLIS de Jules

Ferry, a Ribérac, sont chargés

de récupérer les stylos usagés

dans toute I'école et de les

DIMANCHE 10

envoyer a « Terracycles » pour

leur donner une nouvelle vie!
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SAMEDI 16

Je ne suis
pas si rassis que
¢a ! Je suis encore
bon pour faire des
cookies, va voir la
recette p. 58.

o ==
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Dans le bourg d’Issigeac, un
composteur collectif a été
installé afin que les habitants
qui n'ont pas de jardin puissent

DIMANCHE 24 apporter leurs déchets

compostables. Dans quelques
mois, ils récupéreront du
compost pour leurs jardinieres.




Relie les points pour
découvrir des déchets a
jeter dans le composteur.

Ah, toi aussi
tu es a usage
- unique?

1 2
°
38 39 4% '4.3
37. hd 41 ® .5
@ ° 49 ¢ 0o 8 Colorie ensuite
o o L ces déchets
36 ¢ 3; 34 33 ¢ .31 / o biodégradables
32 @30 @ 10 de la bonne
29 16 ‘. couleur.
7 . ® ®1]
407 817 §15 13
o © [}

e ®25 o %10 ©13
27 ° 21 @
26 20
Allez, je te (
montre le 3 5
chemin du ZM. 2 0.40 .6
composteur! 7@ . .078
. 26 ¢ 9
Mince! 25 10
Que t’est-il 240 @117
arrivé? 23& 12
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Que faites-

vous de vos
déchets?

Ll

y -

B AU MOYEN-AGE .

}: personne

Y En ne fait rien
ville, nous Seuls pour améliorer

sommes de plus en les petits la situation?
plus nombreux, et les cochons qui vivent
déchets s’accumulent. en liberté dans la
Nous n’avons pas de rue sont satisfaits de
poubelle, alors nous cette puanteur qui régne
jetons tout simplement dans les ruelles, car ils
nos ordures par la se nourrissent des

déchets qui y sont
jetés.

fenétre!

4 Beurk...
les restes de
repas et aussi
le contenu des
pots de chambre
tapissent le sol
des rues.

Plusieurs
réglements
sont mis en place:
les rues sont pavées,
chacun doit nettoyer

devant sa
maison...
.. €t
‘ évacuer les '

immondices, qui i

ll?.--ll-

sont ensuite stockées
dans des fossés ou dans
des puits, mais qui, par
conséquent, polluent ‘
I’eau potable. P

Malheureusement,
ces réglements sont
insuffisants. Les ordures

continuent de s’accumuler, et y_'.-- R
les rues sentent trés mauvais N Tal Bt
(200 g par jour et par RNy
habitant). - s . , - A

hox- Lty le pire, c’est Tg e

. S oMy A que ces ordures .

Miam!
e Nous, en

__-.& revanche, on se
4 régale!

entrainent des :
épidémies de peste ﬁ
véhiculées par

les rats.




TO @T Le compostage

SAVOIR SUR
Le
compostage ?
Qu’est-ce que
Il s’agit d’un c’est que ¢a?
A procédé naturel qui
/ transforme les déchets
T . biodégradables en ﬂ
nourriture pour le L)
’ potager. i
%
-

')

Et comment §
¢a marche?

Miam, des
épluchures,
mon plat

préféré!

Avec l'aide de
tes parents, installe

un composteur dans ton

jardin. Déposes-y des déchets

biodégradables. Ceux-ci vont

lentement se décomposer.

Au bout de 9 mois environ, le
compost est prét a étre utilisé
pour nourrir ton potager.




Comment faire
du compost si
on n’a pas de
jardin?

Il existe des composteurs
collectifs au pied de certains
immeubles ou dans des
villages. Tu peux également
installer un vermicomposteur

dans ton appartement.

| puis-je jeter au
composteur?

Consulte
I’agenda 2016-
2017 sur le site

www.smd3.fr

Epluchures,

fruits abimés,

dosettes de café, B ‘

filtres a café, Et les

cochons, alors,
ils en pensent
quoi, de tout

feuilles mortes,

sachets de thé,

¢a?
coquilles d’ceufs,
pates cuites,
tontes de gazon, p—
essuie-tout, ‘_.,'f” (e A tol de
copeaux de bois, C‘ que‘r!
carton, etc. Réduis les déchets

de ta famille en les
transformant en bon
compost!




Des peintures
= e A faites maison

&

Dans ta cuisine ou ton jardin, tu peux sans doute trouver
beaucoup d’élements naturels a utiliser pour peindre.

Pour réaliser les
peintures des grottes
de Lascaux, les hommes du
paléolithique utilisaient tout
simplement de la terre (avec
de P’argile) ou des morceaux
de charbon.

BRICOLAGE

Certains
étaient peut-étre
méme préts a partir
a la poubelle!

Terre mélangée a quelques gouttes d’eau.

Fond d’une tasse de café.

: £,

.- 2 Epluchure,
ﬂ = .= ——— Empreinte d’'une épluchure de radis. ¢a rime avec
- peinture...

oy

R 2, : Carotte dont on coupe le bout,
“ﬂk —— utilisée comme un crayon.

ﬂ ﬁ —— Charbon utilisé comme une craie.




g

|| te faut

Pour réaliser tes empreintes :

- un emballage en carton (paguet

de biscottes, de céréales, etc.)

- des ciseaux

- un stylo a bille ou un crayon a papier
- une feuille blanche (papier a dessin ou
réecupeération).

Pour faire tes peintures :

- de la terre

- un flltre ou une dosette a café usagés
- des morceaux de charbon récupérés
dans la cheminée ou le barbecue

- un pinceau large pour peinture murale
- des couvercles métalliques de pots
ou bocaux en verre
- un petit pot d’eau.

G103
piso
de Lo

4. Retire délicatement ta « main» en carton. Laisse bien sécher ta
premiére empreinte avant de réaliser la deuxiéme. Nettoie ton pinceau.

5. Essuie bien ta « main» en carton avant de l'utiliser pour la deuxiéme
empreinte. Procéde comme pour la premiére empreinte, en trempant

cette fois ton pinceau dans le charbon.

6. Une fois que les empreintes sont bien séches, utilise ton pinceau

Comment faire

tes empreintes a la maniere des
peintures rupestres?

1. Pose ta main bien a plat sur
I’lemballage en carton, dessine-en
le contour, puis découpe-le. Cette
«main» en carton te servira pour
réaliser tes empreintes.

2. Prépare ta peinture.

- Ouvre la dosette ou le filtre de café.

- Dans les couvercles récupérés,

écrase le morceau de charbon et

verse le marc de café (séparément).
Ajoute quelques gouttes d’eau.

3. Sur la feuille blanche, pose
ta «main» en carton. Trempe
le pinceau dans I’eau, puis
essore-le bien contre le bord
du pot. Trempe ensuite le
pinceau dans le café, puis
tamponne-le sur la feuille
autour de ta «main» en
carton. Tu peux tremper a
nouveau le pinceau dans
le café, mais ne rajoute
pas d’eau.

Tu peux
aussi noter la
date, et comparer
la taille de tes
empreintes dans
un an!

o7
oveM\"a ¥
24 W

e

(bien propre et bien sec) pour enlever les petits grains de café et

de charbon de tes empreintes. Ecris un
a laquelle tu veux offrir tes empreintes.

7. Tu peux faire de méme, et a ta guise,

petit mot pour la personne

avec d’autres éléments naturels!



Que faire
avec du pain

FAIS-LE TOI-MEME! el

. [} [}
by Des cookies croustillants
*‘_ \ 7 7 ’
H a ton parfum préfere
J
w || te faut :
o environ 15 cm d’'une baguette de pain bien rassie
- 2 ceufs
- 75 g de beurre mou L2 un zeste
- 5 cuillerées & soupe de sucre Cg's'fag:s de citron
- de quoi parfumer tes cookies : ou denoix ou d(pgau
- une plague de cuisson dfaﬁ%? rhoee”
- du papier sulfurisé
- un four.
1. Sors le beurre du réfrigérateur Sur ta plaque de
au moins deux heures a I'avance. cuisson, dispose
2. Rape ta baguette de pain rassis p:g?eie:dllfﬁg:é. o
avec une rape a main ou émiette-la Ainsi, tes

cookies seront
plus faciles a
détacher.

pour la passer a la moulinette. Cela
va te donner de la chapelure, une
poudre de pain sec.

3. Préchauffe le four a 180 °C.

4. Dans un saladier, verse la
chapelure, le sucre et le beurre,
coupé en petits morceaux. Si tu
as choisi de parfumer tes cookies, E
c’est le moment! Ajoute ensuite
les ceufs et mélange le tout

a la cuillére en bois.

5. Ensuite, pétris ce mélange a
la main pour le rendre homogéne. ™

6. Dans ta main, prends une petite
boule de pate, puis aplatis-la sur le
papier sulfurisé posé sur la plaque
de cuisson. Procede de la méme entro chacue
fac_on jusqu'a ce que toute la pate cookie, singn ils
soit utilisée. ~————> seront tous collés

ensemble une
fois cuits.

Laisse 2 cm

7. Enfourne tes cookies pendant
environ 12 minutes.

C’est prét ! Tes cookies peuvent
se conserver quelques jours, ou

se déguster tout de suite! E
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Au collége de La Force, les
deux vermicaisses gérées par
les éco-délégués permettent
de composter le café (avec les
filtres), les feuilles de salade
abimées, etc. Une fois par
mois, le vermijus produit
(appelé aussi «thé de vers»)
est dilué et distribué :

c’est un excellent

engrais naturel!
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SAMEDI 20

Monsieur et Madame
Fabriqué un hétel a
insectes ont une fille,
comment I'appellent-ils?

20
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Je suis
trop pressée
d’aller retrouver

DIMANCHE 28 mes copines au

compost!
| /
-]

o &




Relie chaque déchet a l'objet qu’il deviendra
apres avoir éte recycle.

575 boites de conserve 114 aérosols 670 canettes en aluminium 15 bouteilles de lait

un arrosoir

un vélo une trottinette

un chariot de
supermarché

i i H Amuse-toi @ imaginer quel animal, Et avec un
Portrait chinois : / giner quelanimal, = imagination,
fruit ou vétement tu aimerais étre. fais un lien avec
les déchets!
Si tu étais un animal, tu serais _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ o o e ___
Si tu étais une couleur, tu serais — — — & & & e
Si tu étais un fruit, tu serais — - & & e
Si tu étais une saison, tu serais — — — — — e o
Si tu étais un moyen de transport, tu serais — — — - — — e o e e

Si tu étais un vétement, tu serais — — — — _ _ _ o o o e e A
Si tu étais une matiere, tu SeraisS — — — o o e e e

Si tu étais un emballage, tu seraiS — — - o o o e e e
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i
Y Que
::. transportent
g ces gens en Ce
~ halllon§ ¢.:Ians sont des
tﬂ! leur vieille gens pauvres qui
; charrette? récupérent parmi les
j ordures qui trainent dans
la rue, des chiffons, du
métal et toutes sortes
d’objets pouvant étre
Des réutilisés. Ce sont
vieilles les premiers
casserole.s ou Ah, tu veux recycleurs.
d’autres objets en di
ire les

métal qui seront
fondus pour
fabriquer de
nouveaux

chiffonniers?

Ils collectent des
peaux de lapins qui
serviront a faire des
vétements en fourrure ou
a la fabrication d’une
colle pour meubles.

Nous

L"
collectons

aussi des cheveux
qui sont utilisés pour
faire des perruques, des os

Alors,
les déchets
sont toujours
déposés n’importe
ou (200 g par
jour et par

habitant) ?
j Louis XIV, punit par
)j 4 de lourds impots les gens
'.';34‘ qui continuent a jeter leurs d’animaux qui sont taillés
B ordures dans la rue ou dans pour fabriquer des couverts
A les cours d’eau. /' oudes outils, ou bouillis

3

Notre roi,

L’hygiéne commence - pour obtenir une graisse
a s’améliorer grace servant a fabriquer
a la police. des bougies.



TQ@T Récupérer, réemployer,
SAVOIR SUR réutiliser, recycler. .

Eh, vous ne
connaissez pas
quelqu’un qui aurait
besoin d’un beau
canapé presque

Je ne suis pas trop
dans mon assiette en
ce moment... Vivement
ma nouvelle vie!

C’est un lieu ou
PPon offre une nouvelle
vie aux objets que I’on ne
souhaite plus garder, souvent
parce qu’ils sont cassés, abimés
ou ne sont plus utilisés (comme
pour les meubles, appareils

ménagers, vélos, jouets,

vétements, etc.). ‘

vieux vélo




étre utilisé pour un autre usage
servir a fabriquer une horloge !

Voici quelques
idées toutes simples de
réutilisation :

- utiliser un pneu de voiture
comme balancoire.
- transformer des palettes de bois en lit,
fauteuil ou canapé.
- proposer aux oiseaux une vieille théiere
comme nichoir.
- récupérer des cagettes en bois
pour ranger des jouets ou

des magazines.

Et les
« Repair Café »,
qu’est-ce que
c’est ?

Solution1 Situsouhaites donner ton vélo,
revendu a prix réduit. Cela s’appelle le réemploi.

il sera réparé, puis

Solution 2 Siton vélo est trop abimé et ne peut plus du tout servir, il va
. Les roues du vélo peuvent

On appelle ca la réutilisation.

Solution 3  Sjton vélo est déposé en déchéterie, il sera recyclé.
Il sera démonté, et les parties recyclables seront récupérées.

Note ici quelques idées
de réutilisations que tu
aimerais bien faire.

[l s’agit d’ateliers de bricolage, ou I'on
peut apprendre gratuitement a réparer
soi-méme ses appareils, avec I'aide de
personnes bénévoles.
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A Liorac-sur-Louyre, une
ancienne cabine téléphonique
a été aménagée en boite a
lire. Chacun peut y déposer

O‘MﬁNCHE 4 ses anciens livres, en

prendre d’autres... et tout
cela gratuitement. Vive la
réutilisation!







SEMAINE 6

VENDREDI 9

10

SAMEDI

Dans la famille des déchets,

je suis un petit nouveau.

On m’utilise seulement

depuis une centaine d’années.
Pourtant, j’envahis tout, et
surtout les océans. Qui suis-je?

‘anbiyse|d 9|
» osuodoay




Mots fléchés

1. Matériau servant a fabriguer les boites
de conserve.

2. Transformer les déchets pour en faire
de nouveaux objets.

3. On peut vy jeter les épluchures et
les déchets biodégradables.

4. Matériau souvent issu du pétrole,
servant a faire des emballages.

p

5. Matiere transparente
recyclable a I'infini. b

6. Personnes qui
récupéraient de vieux
objets ou des déchets

dans les rues. b

7. Autre mot désignant

les vétements et le linge P

de maison.

8. Synonyme d’ordures.

Crée tes Anti-gaspi

Dessine des yeux,
des bouches, des
pattes... a ces objets
pour les transformer
en anti-gaspi.
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REPORTAGE

Beaucoup de [y o 2
gens quittent la dl A hf
campagne pour venir ‘

travailler dans les usines.
Les ouvriers de Pindustrie
deviennent trés nombreux,
et beaucoup de femmes

@ @ et d’enfants en font
Dans N e,

les rues,

mélangent aux
| excréments et forment
des boues utilisées par les

ﬁ / les déchets se
]

paysans pour fertiliser
les champs (200 g
par jour et par

habitant). /

sont tres
pauvres, et
vivent dans
la misére.

A quoi
servent ces
batiments?

Ce
sont des
usines. Elles
sont de plus en plus
nombreuses. Grace a
I’invention de la machine
a vapeur en 1769, les
méthodes de fabrication
des objets ont
profondément
changé.

Pour faire
fonctionner ces usines,
on a besoin de plus en
plus de matiéres premiéres.
Alors pour s’en procurer,
on compte en partie sur
la récupération des
déchets.



Le plastique

Depuis la révolution industrielle, les innovations
techniques ont permis de découvrir une nouvelle
matiére: le plastique. C’est un matériau synthétique,
c’est-a-dire qu’il n’existe pas dans la nature.

Le plastique est
une matiére a laquelle

on peut donner la forme
que l’on désire. C’est trés
pratique!

Le plastique
est une matiere
trés résistante.

Faut pas étre

pressé!




A ses débuts, le plastique pouvait étre le résultat de traitements chimiques
du caoutchouc, de la cellulose contenue dans le bois ou de la caséine
contenue dans le lait.

Aujourd’hui, le plastique est issu, en général, du pétrole. Malheureusement,
le pétrole s’épuise trop vite! Alors des chimistes font des recherches pour
fabriquer du bioplastique, a partir de produits

naturels et biodégradables.

Pour éviter cela,
on trie ses déchets en

plastique. En effet, cette

matiére se recycle trés bien.
Les bouchons aussi, s’ils restent

sur les bouteilles ou s’ils sont

récupérés a part, comme

pour ’action «bouchons

d’amour ».

Les déchets en
plastique sont fondus
et servent a fabriquer de
nouveaux objets (pulls en
laine polaire, tuyaux pour
canalisations, arrosoirs,

etc.).
b )

A 5 A
-~ J'almerails
dien devenir un Un peu de tri? Donne

ey arrosgigmoil tous les jouets en
OO ' plastique dont tu ne
te sers plus a une

association ou a un ami!



' est jetée
‘'d’une
1 voiture,

Le saumon
a disparu de la o=
Dordogne dans &
les années 70, a la
suite de limplanta-
tion de barrages sur la Haute
Dordogne au milieu du XX¢ siecle. Ces
barrages sont des obstacles a la migration
(Ie saumon vient se reproduire dans le cours
d’eau ou il est né, apres avoir sillonné 'océan ™
sur plusieurs milliers de kilométres). Aujourd’hui,
les microparticules de plastique qui sont présentes
dans les océans sont ingérées par les baleines, les
crevettes et certains poissons. Le saumon, carnivore,
se nourrira de ces crevettes et de ces poissons. Ainsi,
en entrant dans la chaine alimentaire, ces micro
plastiques voyagent jusqu’a
nos assiettes.
Le saumon, lui, revient peu a peu
en Dordogne grace a de nombreux
programmes de réintroduction :
passes a poissons, ascenseur
de Tuilieres...
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- Stop a la pollution!
L! (L L DEFI

pollution, mission
impossible ? Allez,
reléeve le défi!
. ) N°2
Stop a I’eau en bouteille!
DE'|:| Méme si son plastique est
N°1 recyclable, il pollue. L'idéal serait
Stop aux petits gu’elle ne soit pas fabriquée
trajets en voiture! Les du tout. En effet, de I'eau potable
gaz et particules émis par coule du robinet, a la maison
les moteurs des voitures sont

comme a I'école. Il suffit
'une des causes principales de

de remplir une gourde
la po“ution de I'air. réutilisable ioliment

décorée: c’est si
pratique!

DEFI
Stop aux fraises N°3
en hiver, oui aux fruits de
saison! Pour faire pousser des
fraises en février, ou des tomates en
décembre, il faut chauffer des serres
et utiliser beaucoup d’énergie. Ensuite,
c’est du carburant qui est utilisé pour
le transport. Mange plutdt des fruits
locaux et de saison. A partir du
mois de mai, tu peux aussi faire
pousser tes propres fraises, au
potager ou méme dans
DE’|:| un pot. Quel régal!
N°4

Stop au gaspillage
d’électricité! Produire
de I'électricité dépense

beaucoup d’énergie.

Stop au moteur qui
tourne pour rien! Pourquoi
laisser le moteur de la voiture
en marche si elle est garée
. et que I'on attend simplement

Si c’est DE'FI a l'intérieur de la voiture? Cela
comme c’a, pollue l'air et n’a aucune utilité.
mMoi, je m’en N°5

vais!
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Des chercheurs
japonais ont
découvert

une bactérie
qui se nourrit
uniquement de
plastique PET,
un plastique tres
polluant et

trés répandu.

DIMANCHE 4
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Et moi,
pourquoi

personne ne
m’aime?
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Monsieur et Madame
Urobinet ont une fille,
comment I'appellent-ils?

DIMANCHE 18 i
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3
‘»’? e U x Un peu de calcul pour réaliser

ce coloriage magique, ¢ca
ne peut pas faire de mal!




REPORTAGE

Depuis que Je suis
Louis Pasteur a un éboueur!
montré le lien entre | Depuis 1883, a Paris, le
I’hygiéne et la propagation préfet Eugéne Poubelle a
des maladies, en 1870, les ordonné le dépot des ordures
villes se modernisent. On dans des récipients spéciaux,
construit peu a peu des avec un couvercle. On doit mettre
- réseaux d’eau potable, sa « poubelle » devant la porte
des tout-a-I’égout et des de sa maison. Elles sont ensuite
caniveaux sur les cotés collectées par les services
des chaussées. municipaux a I’'aide d’une

charrette tirée par
des chevaux.

Oui, mais
ce ramassage
est encore peu
répandu dans les
campagnes.
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TOUT

SAVOIR SUR

La collecte des déchets
aujourd’hui

Depuis Eugéne Poubelle, en 1884, la collecte des déchets n’a cessé
d’évoluer afin d’alléger le travail des éboueurs, ouvriers chargés,
, a I’époque, d’enlever les boues et les ordures ménageéres.
? De nos jours, nous les appelons plutoét ripeurs ou agents de collecte
/ 7 des déchets. (Parfois, c’est le cantonnier qui peut encore collecter

tes déchets.)

| Pour le département de la Dordogne, il existe plusieurs syndicats
de collecte en plus du SMD3 (voir la carte sur www.smd3.fr).
En fonction du lieu ou tu habites, tu pourras voir :

/ Des bennes a ordures ménageres, dites BOM. Ce sont :

Des camions mono-compartimentés. e camion
N’a qu’un seul compartiment et ne recoit qu’un

. seul type de déchets a l'arriere du camion : soit

les sacs noirs, soit les recyclables.

Ou bien

Des camions bi-compartimentés. e camion

a deux compartiments et collecte dans I'un
des compartiments les sacs noirs, et dans
'autre, les recyclables par l'arriére du camion.
Attention, les habitants pensent souvent que
les deux types de sacs sont mélangés, mais
pas du tout : il y a bien deux bacs différents!

Et a qui je vais
dire bonjour tous
les mardis matin

maintenant,
moi ?

Ou bien

e Des bennes robotisées a chargement latéral,

dites BCL.\L[a, le chauffeur est tout seul. Il N’y a plus
de ripeur. A l'aide d’'une télécommande (joystick) et
d’un écran de contréle, le chauffeur contrdle le bras

. articulé muni d’'une pince qui attrape ta poubelle,

la souléve et la renverse dans la benne avant de

. la redéposer au sol au méme endroit gqu’au départ.

Tous ces camions sont la pour venir ramasser

tes poubelles devant chez toi. On appelle cela

le « porte-a-porte ». Tu mets tes déchets recyclables
dans un bac jaune ou directement dans un sac jaune
devant chez toi.



Cette collecte
des déchets s’est de

plus en plus mécanisée, Pour améliorer
et maintenant elle est Pourquoi ? les conditions de
méme robotisée! travail et de sécurité

des ripeurs et diminuer
les colits de collecte.

Si les camions ne peuvent pas venir jusque devant chez toi (chemin trop étroit,
demi-tour impossible...), la communauté de communes ou le syndicat de déchets
met a la disposition des habitants de ton secteur des bacs plus gros dans

un point de regroupement. C'est toi qui apporteras tes déchets jusgu’aux

bacs de regroupement.

Si tu dois apporter tes déchets dans des

containers semi-enterrés (dits CSE) ou encore

dans des containers enterrés, on appelle cela

I’apport volontaire en point d’apport volontaire.

Dans ce cas, tu ne disposes pas d’un bac juste pour

ton habitation ou 'ensemble des habitations

de ton secteur, mais de plusieurs points dans

ta commune. La collecte de ces points s’effectue

avec un véhicule équipé d’une grue et

d’un caisson (compacteur ou non). container
enterré

containers
semi-enterrés

Peut-étre as-tu pu voir également, sur la route, de grosses semi-remorques comme
ci-dessous? Sais-tu a quoi elles servent? Ce sont des bennes a fond mouvant

alternatif, c’est-a-dire gu’un tapis roulant recouvre le fond pour permettre a

la benne d’étre remplie jusqu’au bout : comme cela, plus de perte de place, I'espace

est optimisé! Ainsi, a la place de plusieurs camions classigues, une seule semi
transportera les déchets rassemblés a la fin d’une collecte sur un site de traitement

du SMD3 approprié a cette collecte (voir pages 92-93). .

>

L 3 - % .
B8 A boi de
Waouh! Super 3 H - !
impressionnante, Cn‘ JOM@T .
cette semi!
Comment sont collectés
C; . les déchets la ou tu habites?
= ,5 A ton tour d’explorer ce
- qui se passe chez toi!



etc.?

Tous les emballages
ménagers en plastique,
en métal, en papier et
en carton vont dans la
poubelle jaune dédiée au

RECYCLAGE.

Il seront emmenés dans un

CENTRE DE TRI.

g > N

Dans ce centre, les déchets recyclables
sont triés de différentes facons (ouvreur
de sac, tapis roulants, trommel, tri
balistique, plusieurs tris optiques et enfin
tri manuel) afin d’étre répartis selon leur
matiére : plastique, papier, métal...

Toutes
les matieres
recyclables
serviront a fabriquer
de nouveaux
objets.

Ou vont
les briques
de jus de
fruits, pots
de yaourts,

Consignes de tri

Et les
couches
de bébé, la
vaisselle
cassée?

Les déchets non
recyclables sont a
déposer dans le

SAC NOIR.

Il seront emmenés a PISDND (Installation
de Stockage de Déchets Non Dangereux),
aussi appelé centre d’enfouissement.

+ T4

*

déchets non

enfouit les
recyclables dans des casiers étanches
afin gu’ils ne polluent pas les sols. Le jus
des déchets, appellé lixiviat, est traité
dans une station d’épuration haute
technologie pour en éter toute pollution
avant d’étre rejeté dans le milieu naturel.

Ici, on

Le biogaz produit par
la fermentation des
déchets est transformé
en chaleur et en
électricité.

o A



Ou vont

Que faire les bouteilles,
des épluchures les pots et
- et des sachets les bocaux

de thé?

en verre ?

Et pour tout

le reste ? Les piles, Si chaque
les cartouches d’encre, déchet est jeté
le bois, les huiles, dans la poubelle
les métaux, qui lui correspond, le

travail sera plus facile
pour les ripeurs et
les agents de tri.

le textile...

De plus, un déchet
valorisable jeté dans la
mauvaise poubelle ne

pourrait pas étre
recyclé.
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Connais-tu Monsieur Poubelle?
A Paris, en 1884, le préfet
Eugéne Poubelle décide
d’améliorer I’'hygiéne de la ville.
Les déchets doivent tous étre
déposés dans des récipients
spécialement prévus. On finira
par appeller ces récipients des
«poubelles».
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En Dordogne, la collecte des
déchets se fera de facon trés
originale a partir de 2019.
Remplacant les ripeurs,

DIMANCHE 1er des chiens spécialement

dressés vont ramasser les sacs
poubelles pour les jeter dans
les bennes des camions.
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Comment dit-on « la poubelle»
en espagnol ?

[ A. La basura
[ B. Los poubellos

DIMANCHE 8

'y osuodey




’ v,
C’est tout {-% e U _ 1’4,
mélangé!

Connais-tu I'ISDND (Installation de
Stockage des Déchets Non Dangereux)?
C’est I'endroit ou I'on enfouit les
déchets non recyclables. Replace dans
le bon ordre les différentes étapes de
traitement des déchets.

Le camion déverse les déchets
dans un casier étanche.

En se décomposant, les déchets
produisent un gaz di a leur fermentation.
C’est le biogaz, qui est collecté grace

a un réseau de captage, puis transformé
en chaleur et en électricité.

A 3
de's e:;r:e, le Camion contenant
& Contialeejrs,) gon recyclables est pesé
ur voir s’jj
e he contij
de Substances radioactiveg rlent

Le lixiviat (le jus des déc’hets 'm’elange

a de Feau deo pIUIE) o T puration
i ité dans la s

Zzlf’lt;aDllt‘leD?ilne fois C9mp|étement

dépollué, il est apa_|y§e d.'=3n§|unt releté

laboratoire spécialise, puls il es

dans le milieu naturel.

Un compacteur vi 3
" ent répartir et tas . _ , .
les déchets. || Pése 40 tonnes! ser Voici l'ordre de traitement des déchets :



Alors, dis-
moi, qu’est-ce

qui a changé
depuis le décret
d’Eugéne
Poubelle?

< Le tri sélectif —
permet de collecter ' . . l . . . . -
les emballages ol -
| ménagers de | B .
différentes matiéres Et les
afin de les matiéres
recycler. premiéres
Que - doivent étre
fait-on des recyclées pour
déchets (1 kg éviter le
par jour et par gaspillage.
habitant)?

Depuis la loi
Royal de 1992,
les décharges dans
lesquelles on déposait
des déchets sont
interdites, afin de
limiter la pollution.

REPORTAGE




Les DEEE et les piles

/ Qu’est-ce qu’un DEEE?
C’est un Déchet d’Equipement Electrique
. et Electronique, un appareil (ordinateur, Cette catégorie
r}’i téléviseur...) qui ne fonctionne plus ou de déchets ne cesse
qui est devenu trop vieux. d’augmenter : qui ne
j réve pas du téléphone
Les DEEE contiennent des matériaux ou réfrigérateur
polluants mais sont trés intéressants dernier cri?

a recycler car ils sont composés de métaux
(parfois trés chers) réutilisables, ainsi

' que de verre et de plastique, également
recyclables.
/ 4 Que faire de mes DEEE?
‘rx'

La solution la plus
efficace pour lutter
contre le gaspillage
est de faire réparer

Pappareil, si c’est
possible.

Si Pappareil
ne fonctionne
définitivement plus,
il doit étre déposé a
la déchéterie, dans
PPespace prévu pour
les DEEE.
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De nombreux appareils et jouets fonctionnent avec des piles. Comme les DEEE,
ces petits objets bien pratiques contiennent des métaux lourds, dangereux pour
la santé et ’environnement s’ils ne sont pas recyclés correctement.

Pourquoi recycler les piles? Beurk!
Une seule pile au mercure jetée dans la nature suffit pour
contaminer 1 m3 de terre et 1000 m3 d’eau pendant 50 ans.

Heureusement, les piles sont facilement recyclables. Les piles
triees sont amenées dans des usines ou elles subissent
des traitements mécaniques et chimiques.

Ou déposer mes piles usagées?

En décheterie ou dans les magasins munis de bornes « Eco-systéme ».

Une solution plus écologique

Eh, tu ne Ben non, j’ai une
tombes jamais pile rechargeable!
a plat, toi? Quand je n’ai plus
d’énergie, on me

recharge grace a un

= sl chargeur électrique.

7 Hop, c’est
reparti pour
P un tour!

/
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Il existe des piles rechargeables,
qui ont une durée de vie plus

A 5 . Ny .
longue. Une fois les piles vides, S A toi de
il suffit de les mettre a recharger. C,, JON.QT‘!
Astuce en plus : sache que Les piles et les DEEE ne
les chargeurs de piles deviennent doivent surtout pas étre
solaires. Tu peux recharger jetés a la poubelle! C’est
tes piles n'importe ol pour pourqguoi ils comportent
ne jamais tomber & plat! ce logo.



Passer une journée
entiére sans écran,
crois-tu que tu en
Sois capable?
Je te mets au défi
d’y arriver!

La télé éteinte tu laisseras.

Récupere des chaussettes
célibataires et un carton ou un cadre
pour faire comme une télé. Crée ton
émission de personnages farfelus en
inventant des histoires absurdes.
Avec des copains, cousins, fréres ou
soeurs, c’est encore plus dréle!

DEFIN° 1

Sur internet point tu ne navigueras.

Passe un moment a la bibliotheque.
Tu vy trouveras plein de magazines, de
livres et de documents a feuilleter sur

les sujets qui t'intéressent.
Note ici les sujets :

DEFIN° 3 ®

Et si tu lancais un
défi zéro écran a tes parents?
Demande-leur par exemple
de se passer de leur GPS pour

un trajet.

Journée sans écran

Aux jeux vidéos
point tu ne joueras.

Avec tes copains,
organise plutdt une séance
de jeux de société ou des
constructions géantes
en Lego. Tu peux aussi
tinspirer des idées sur

la page de droite (p.105).
Et si tes parents ont envie
de jouer aussi? Surtout,
accepte, ils n’ont pas
souvent I'occasion de jouer,
les pauvres!

DEFIN° 2 o

Coche le bouton
blanc de chague défi
que tu as réussi. Tu
les as tous cochés?
Bravo!

Le téléphone en paix
tu laisseras.

Tu aimerais bien parler
avec tes grands-parents
(ou tantes, oncles, parrains,
marraines, etc.) qui habitent
loin, ou encore leur envoyer
un SMS? Fabrigue plutdt
toi-méme une carte postale
pour raconter comment
tu as occupé ta journée
sans écran.

DEFIN° 4 o




- Des idées futées

SNl oSl pour jouer avec tes copains

Pas

Wl Les déchets mimés mol...

wd (Quatre joueurs minimum) Jai

g trouvé!

g Une pomme

[ 74 pourrie!

ra

d

4

d

pa’

g Le meneur de jeu dit Le « mimeur» Le premier qui a trouvé
a l'oreille du «mimeur» mime le déchet. quel déchet est mimé
quel déchet il doit mimer. devient le meneur de
Au tour suivant, c’est lui jeu au tour suivant.

qui devient le «mimeur ».

Le défi Lego
N ~

ou tout autre objet de
récupération qui pourra les

remplacer: blchettes, bouchons, etc.
(Deux joueurs minimum,

Le concours
de grimaces

é,

En cing minutes, chaque joueur
doit construire une forme imposée.

Ensuite, on compare avec celles

des copains. Idées de formes a

construire: poubelle, camion-
benne, toute forme en lien
avec le theme de cet
agenda.

Le poéte fou
(Trois joueurs minimum)
Le premier joueur commence une phrase. Chacun des joueurs ajoute quelques
mots qui riment avec le début de la phrase. On peut faire plusieurs tours si 'on
n'est pas tres nombreux. Un des joueurs note la phrase au fur et a mesure.
Les idées absurdes et farfelues sont les bienvenues, et tout mot ou adjectif
ayant un lien avec les déchets comptera double!

en salo-
pette... dans une

avec une
brouette!

ala
chouette...

Mon chien iolett
mange des violette...

croquettes...




foy
- ') Que faire avec
. des restes
1( de légumes
cuisinés?

FAIS-LE TOI-MEME!

o D f I
o €S C_RUTS surprise
¥
L
g Il te faut :

- des restes de légumes cuisinés : couscous, ratatouille, etc.

- des ceufs

- du lait

- une poéle a frire L

- un peu d’huile LG

' - 1 ceuf par enfant
- 2 ceufs par adulte
- 2 cuillerées a soupe de

1. Dans un bol, casse tes ceufs. lait par ceuf.

Ajoute le lait et bats le mélange

a la fourchette.

2. Fais chauffer un petit peu

d’huile dans une poéle a frire,

sur feu moyen.

3. Dans la poéle, fais revenir™

les légumes cuisinés pendant

une a deux minutes.

4. Verse le mélange ceufs + lait

sur les légumes. Laisse cuire

environ 5 minutes en remuant

de temps en temps pour que

tes ceufs ne brilent pas.

C’est prét ! Déguste tes oceufs

surprise bien chauds.

* . -
- Faire revenir
"'*__' les légumes? Nulle part!
*) Pourquoi? lls Cela signifie faire
sont partis ou? cuire les légumes en les
. remuant réguliérement
! pour qu’ils n’attachent pas
au fond de la poéle.
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C’est les
vacances!
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Jai
| peut-étre une
| droéle de téte,
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poire bien
droite!
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En France, on pratique le tri
des déchets a la maison depuis
le début des années 1990.

DIMANCHE 6
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On me trouve dans
les mines. Je sers a
fabriguer des bijoux,
des moyens

de transport et

des emballages.

Qui suis-je?

‘leyow 9| : asuodoy
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Aux Etats-Unis, une entreprise
récupére les chewing-gums
déja machés pour fabriquer
des tasses, peignes, bottes

de pluie, etc.

"
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Je cherche
une idée pour me
rendre encore utile...
Je vais aller faire un
tour a la recyclerie,
p. 68-69.

U
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A Bogota, en Colombie,

les musiciens bricoleurs

d’un groupe de rock récupérent
des déchets pour créer des
instruments de musique.

IIs fabriquent par exemple des

guitares, trombones
2

a coulisse et
percussions
100 % recyclés.
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TOUT L'’habitat dans l'histoire,

SAVOIR SUR encore une histoire de déchets?

Au fil des siécles, les déchets d’habitation ont augmenté

pour répondre aux besoins de I’époque. lls concernent

le nombre de matériaux utilisés pour la construction en
? elle-méme, mais aussi pour ’'ameublement, I’habillement,

la cuisine, I’hygiéne, les loisirs, etc.

Préhistoire
A cette époque, les hommes se déplacent selon la saison __Bravoles
et pour suivre le gibier gqu’ils chassent afin de pouvoir p:ﬁg:?;ep‘z:rz‘g:ge
. manger. lIs se protegent du mauvais temps et des animaux gaspi !
sauvages a l'entrée des grottes, ou fabriguent des huttes
/ avec des branches, des os ou des peaux de bétes.
II'y a environ 12000 ans, les hommmes décident de s’installer
dans des maisons, parce qu’ils inventent I'élevage et
'agriculture. Comme la nourriture est produite sur place,
ils n‘ont plus besoin de se déplacer pour chasser. C'est une
bonne occasion pour construire des maisons plus solides!
Elles sont faites de bois, de terre et de feuillages.

Antiquité

Une fois les hommes installés et regroupés, les
villes s’'organisent. Les hommes sont de plus en
plus nombreux et cherchent a améliorer leur
confort. Leurs maisons sont faites de bois, de
torchis et de paille. Chacun fait avec ce gu’il
trouve a proximité de chez lui!

C’est trés
écolo de choisir
des matériaux
locaux!

Moyen-Age
Les hommes doivent maintenant se protéger, non pas des
bétes sauvages, mais des invasions! Les hommes construisent
des chateaux forts autour desquels les habitants vont trouver
refuge. Une trés grande place est donnée a la religion: ils
construisent des églises. Il y a donc plusieurs types de matériaux
a ce moment: la pierre pour les chateaux, les églises et les
habitations huppées, et aussi le torchis, le bois ou le chaume
pour les habitations modestes (maisons a colombages dans les
villes). Les premiéres vitres apparaissent aux fenétres. Pour bien
se protéger, la

pierre c’est du
costaud!




Tu as
vu mon
album-photos
de maisons
troglodytiques
de Dordogne au fil
des siécles?

Renaissance

A cette époque, les maisons sont fabriquées
pour montrer son pPouvoir ou sa richesse. Les
bons gros chateaux forts n‘ont plus d’utilite,
ce n'est plus la guerre! Alors on ouvre les
fenétres, on enjolive les facades... Les cuisines
font leur apparition, mais il va falloir attendre

encore un peu pour les sanitaires.

Ala
Renaissance,
la pierre c’est

tendance!

XIXe siecle

Les grandes villes se transforment. Les maisons
sont souvent remplacées par des immeubles de
plusieurs étages! L'acier et le ciment, nouveaux
matériaux, permettent aux batiments d’évoluer.
Les villes s'organisent, alors que les campagnes

n'évoluent que tres peu...

C’est la
période ou I’acier
fait une entrée tres
remarquée!

Monde contemporain

Les hommes, attirés par le confort et la modernité
(eau courante, électricité, W.-C. ...) quittent les
campagnes pour la ville. A la périphérie, les barres
d’immeubles poussent a grande vitesse! Verticales,
faites de béton, d’acier, de verre et d’aluminium,
elles sont construites trés rapidement. Aucune

modération!

Au fur et a mesure, les hommes préférent posséder
une maison individuelle. La tendance est a
'amélioration de son bien-étre, au développement
des loisirs, avec toujours plus de matériel qui

s’accumule dans nos placards...

Aujourd’hui, notre habitat devient pratique,
confortable et respectueux de la nature.

Apreés le tout

béton, retour aux
matériaux d’antan; mais
toujours, nous nous

modernisons!




Lutter contre
la déforestation,
c’est agir pour sauver
les grands singes, mais
aussi d’autres animaux
vivant dans ces
foréts.

Sauve un singe!

Les activités humaines peuvent avoir de redoutables
conséquences sur I’habitat des singes. Beaucoup

d’entre eux se retrouvent, aujourd’hui, menacés par notre
nouvelle facon de vivre, notre mode de consommation.

Les conséquences sont terribles pour certains grands
singes: gorilles, orangs-outans, bonobos et chimpanzés.
Ces quatre espéces sont en danger d’extinction.

Différentes
menaces pésent sur
ces espéces, mais le

principal danger est di
a la déforestation.

C’est quoi, la
dérofestation?

DEFORESTATION.
C’est lorsqu’on détruit
la forét en raison des
activités humaines. Sur
notre planéte, un morceau
de forét dont la surface
est 1,5 fois celle de Paris
disparait chaque jour.




Certains meubles sont fabriqués avec
des arbres coupés illégalement dans des
foréts tropicales.

Quelles sont
les principales
causes de la
déforestation?

d’arbres
issus de foréts certifiées FSC,

En Indonésie, les foréts sont rasées pour
pratiguer la monoculture du palmier
produisant I'huile de palme, un ingrédient
gu’on trouve dans de nombreuses
friandises industrielles vendues en Europe.

En Afrique, exploitation miniére
est responsable de la déforestation.
Dans ces mines, on extrait du
coltan, un minerai indispensable a la
fabrication de téléphones portables
et d’autres appareils électroniques.

je peux
éviter d’acheter des produits avec de

en conservant :
P’huile de palme.

mon téléphone et mes
appareils électroniques le plus
longtemps possible,

Le papier peut, lui aussi, provenir
d’arbres coupés illégalement dans
des foréts tropicales.

Une partie de la forét disparait
également pour laisser place

a Pexploitation de pétrole. e

choisissant toujours
du papier portant le label
FSC, on sait que les arbres
utilisés proviennent de foréts gérées

durablement,
en

participant a la Journée
sans voiture, le 22 septembre,
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SAMEDI 9

Monsieur et
Madame Des jouets
d’occasion ont

un fils, comment
’appellent-ils ?

DIMANCHE 10
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En France, une entreprise
recycle les mégots de
cigarettes en matiere plastique
et en compost. Le plastique
peut étre utilisé ensuite pour
fabriguer de nouveaux

objets, des poubelles
par exemple.
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me mets pas a
la poubelle! Pour

7 > Stop, ne

moi, c’est direction la
déchéterie ou la borne
« Eco-systémes » du
magasin le plus
proche.

DIMANCHE 24
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VENDREDI 29

SAMEDI 30

DIMANCHE  1er

A Pékin, des conteneurs
ont été mis en place
pour échanger des
bouteilles en plastique
vides contre des
tickets de métro.
Chaqgue bouteille donne
droit a une réduction,
et 20 bouteilles
correspondent a

un trajet gratuit.




~ MERCREDI 4

f

,
]

3y 3




f

/

f

(|
i
|

f/

/]

Comment dit-on
« la poubelle» en italien?

O‘MANCHE 8 OA.La poubella

[] B. il cestino dei rifiuti

& * o




Les animaux en danger

Les déchets, surtout quand ils sont jetés dans la nature, sont
parfois trés dangereux pour les animaux.

La brigade anti-gaspi de sauvetage des animaux en détresse
nous explique les dangers qui menacent la faune sauvage.

Bonjour,
je suis Sachet2T,
vétérinaire pour animaux
sauvages en danger. Avec mon
assistant, je soigne les bétes qui
ont été blessées par des déchets.
+ Je voudrais vous présenter
certains de nos protégés.

Lila, demoiselle campagnole, s’était
retouveée coincée dans une bouteille
de jus de fruit. Assoiffée, elle est
entrée a I'intérieur. Ensuite, au moment
de sortir, elle a glissé, s’est affolée et
aurait pu mourir enfermee si nous ne
'avions pas délivrée!

J’ai bien cru
que jallais y
rester...

Mais oui, je sais,
la gourmandise est
un vilain défaut,
gna gna gna...

Marthe, la martre, s'était
coincé la téte dans un bocal
de raviolis. En voulant se
libérer, elle a brisé le verre et
s’est blessée. Heureusement
gue nous étions la pour la
soigner.




Les parents de Tom, bébé
cigogne, allaient toujours chercher
de la nourriture dans des dépdbts
d’ordures. lls ont donné a manger
a leur petit des élastiques gu’ils
ont pris pour des vers. Tom était
en train de s’étouffer lorsque nous
sommes intervenus.

Fais un peu
attention, Maman,
quand tu fais les
courses!

Anna, une femelle phoque,
était prisonniére de vieux
filets de péche qui lui
entaillaient la peau et la
blessaient gravement. Grace
a nos bons soins, elle va
beaucoup mieux.

Ouf,
je respire mieux,

comme ¢a!

.

Non mais,
franchement, ces
humains, avec leurs
déchets... lls nous
empoisonnent la
vie!

Nino, moineau des villes,
avait un chewing-gum collé a
ses plumes. Incapable de voler
normalement, il était devenu
une proie facile a attraper
pour les prédateurs. Nous
avons nettoyé ses plumes et

il a pu voler a nouveau. .
Préserve la nature

en ramassant tes
déchets.
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Colectvilés
d'outre-mer [COMY

Sant-Peme-
~ el-Miguekan
"h'h

;,DPH*' Polyndse
froncoise

«  Sord-BorhiEermy

Tl

Sanl-Martn

“
o

-

o An
02 Aisne
03 Aler

04 Alpes-de-Hie-Provence

05 Houtes-Alpes
04 Alpes-Marthmes
0 Ardiche

048 Ardennes

09 Aribge

¥ Aube

51 Marne

52 Houle-Marme

53 Mayenne

54 Meurthe-eb-Moselle
55 Meuse

56 Morbihan

57 Mosele

58 MNvre

5 Mord

G0 Oese

T Aude

12 Auesymon

13 Bouches-du-Rhane
M Colvados

15 Corcl

¥ Charente

17 Charerte-Maribme
18 Cher

1 Coméze

2A Corse-tu-Sud

2B Houte-Corse

&l Qi

62 Pos-de-Caais

63 Puy-de-Dame

64 Pyrénées-Atlonfiques
5 Houks-Pyrindoes

66 Pyréndes-Onentales
47 Bos-Rhn

68 Hout-Rhin

&% Rhdne

70 Haule-Sodne

Carte de France

21 Coe-drOr

22 Cies-d Armnor
23 Creuse

2 Dedogne

25 Douks

26 D

27 Eure

28 Eure—gl-lor

29 Firis¥ne

30 Gord

71 Sodne-el-lose
72 Sarthe

73 Sovoie
 Houle-Savoee
75 Pors

% Sere-Manhme
77 Seine-el-Marne
78 Yvehnes

79 Dew-Sévmes
B0 Somme

3 Houke-Ganonne
32 Gers

A3 Grorde

34 Héroull

35 Be-et-Vione
% Indre

37 Indre-of-Lowe
38 i

33 heo

40 Londes

Bl Tarn

B2 Tan-ol-Garonne
B3 vaor

B4 Vouciuse

B5 vendée

86 Vierne

BT Houte-Vierme

B8 Vosges

B9 Yonne

90 Brrilore de Belfort

41 Low-of-Cher

42 Lowe

43 Houte-Lone

44 Lowe-Allantique
A5 Lot

A6 Lot

&7 Lot-e1-Garenne
48 lonte

4 Mone-ef-Lome
50 Marche

9 Essonne

92 Houts-de-5ene
93 Sene-5ant-Dens
o Vai-de-Marmne

05 val-d Qe



Carte de I'Europe

), ¥

Mer Ballique

Mer Celligue

Mer Méditerrmnée

Les 28 Etats membres de I’Union européenne sont, depuis le 1¢ juillet 2013 :
Allemagne, Autriche, Belgique, Bulgarie, Chypre, Croatie, Danemark, Espagne,
Estonie, Finlande, France, Gréce, Hongrie, Irlande, Italie, Lettonie, Lituanie,
Luxembourg, Malte, Pays-Bas, Pologne, Portugal, République tchéque, Roumanie,
Royaume-Uni, Slovaquie, Slovénie, Suéde.



Résultats des jeux

Page 52 : points a relier.

Peau de banane Feuille Trognon de pomme Farfalle (pate)

28 1)\ 3 T 2348 6
27 1 7
17 8
‘5; ;zwzg"m
14

16
01978717

Page 66 : méli-melo du recyclage.

575 boites de conserve serviront a fabriquer un chariot de supermarché.
114 aérosols seront recyclés en une trottinette.

670 canettes en aluminium deviendront un vélo.

15 bouteilles de lait serviront a fabriquer un arrosoir.

Page 74 : mots fléchés.
1- Métal. 2 - Recycler. 3 - Composteur. 4 - Plastique. 5 - Verre. 6 - Chiffonniers.
7 - Textiles. 8 - Déchets.

Page 88 : coloriage magique.

Un
mammouth qui
sort ses poubelles?
Mais c’est
impossible, ¢a!

Page 100 : I'ISDND.

Le bon ordre de traitement des déchetsest:C-A-E-B-D
ou C-A-E-D-B. En effet, les lixiviats et le méthane sont
récupérés tous deux lors de la décomposition des déchets.

Pff...
Moi, Ben non,
j’avais tout Monsieur
trouvé! Je-sais-tout!

Pas toi?




Nous adressons nos plus vifs remerciements
aux membres du comité de rédaction, qui, par leur implication pour la défense
de I'environnement, leurs expériences vécues et leur disponibilité, ont participé a
la conception de cet agenda pédagogique :

Karima GADEYNE, Atelier Canopé 24

Raymonde BEAU (SMCTOM Nontron) et Anne BOURGEOIS (SICTOM Périgord
Noir), Réseau des animateurs tri et prévention de la Dordogne.

Cet agenda respecte les principes de I'éco-communication et de I'éco-conception,
fond blanc pour limiter la consommation d’encres, impression par un imprimeur
labellisé Imprim’vert sur du papier recyclé.

Il est édité par le SMD3 (Syndicat Mixte Départemental des Déchets de la
Dordogne) en 12000 exemplaires.

La Rampinsolle - 24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS - Tél. : 05.53.58.45.90

Directeurs de la publication : Francis COLBAC et Francois ROUSSEL
Rédacteur en chef : Sylvain MARTY SMD3

Pilotage, coordination et rédaction : Julie BOUTAL et Magali TRICHOT SMD3
Conception, illustrations, rédaction, les Anti-gaspi :
les limaces masquées,

Isabelle LINTIGNAT ilintignat@gmail.com

et Laurence SCHLUTH yiyiyibuni@yahoo.fr

Merci a Florent et Gérard.

Clin d’'ceil & mon pére qui, depuis mon enfance, me montre
sur le terrain des traces de civilisations préhistoriques et gallo-romaines
et m'a communiqué son amour de l'archéologie. L.S.

Relecture et conseils : Sylvie GEORGE
Impression : Maugein Imprimeurs

Crédits photos : Pixabay - Laurence Schluth - 123 RF Aloyzas Balbierius
p. 90-91: SMD3 - SMCTOM Nontron - Le Grand Périgueux

p. 121 : Flickr > Christine McIntosh - Michael Coleman - Patrick Janicek -
Michael Coleman - Peter.
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ETRE

je suis
tues
il est
nous sommes
vous étes

ils sont

j'étais
tu étais

il était
nous étions
vous étiez
ils étaient

passé composé

j'ai été

tu as été
il a été
nous avons été
vous avez été
ils ont été

passé simple

je fus

tu fus

il fut

nous flimes
vous fiites
ils furent

je serai
tu seras

. il sera
nous serons
vous serez
ils seront

AVOIR

j'ai

tu as

ila

nous avons
vous avez
ils ont

j'avais

tu avais

il avait
nous avions
vous aviez
ils avaient

j'ai eu
tuaseu
ilaeu

nous avons eu
vous avez eu
ils ont eu

j'eus

tu eus

il eut

nous eiimes
vous eltes
ils eurent

j'aurai

tu auras

il aura

nous aurons
vous aurez
ils auront

conditionnel présent

je serais
tu serais

il serait
nous serions
vous seriez
ils seraient

j'aurais

tu aurais

il aurait
nous aurions
vous auriez
ils auraient

RECYCLER

1e" groupe

je recycle

tu recycles

il recycle

nous recyclons
vous recyclez
ils recyclent

je recyclais

tu recyclais

il recyclait
nous recyclions
vous recycliez
ils recyclaient

j’ai recyclé
tu as recyclé
il a recyclé

nous avons recyclé

vous avez recyclé
ils ont recyclé

je recyclai

tu recyclas

il recycla

nous recyclames
vous recyclates
ils recycléerent

je recyclerai

tu recycleras

il recyclera

nous recyclerons
vous recyclerez
ils recycleront

je recyclerais

tu recyclerais

il recyclerait
nous recyclerions
vous recycleriez
ils recycleraient

CHOISIR

2¢groupe

je choisis

tu choisis

il choisit

nous choisissons
vous choisissez
ils choisissent

je choisissais

tu choisissais

il choisissait
nous choisissions
vous choisissiez
ils choisissaient

j’ai choisi

tu as choisi

il a choisi

nous avons choisi
vous avez choisi
ils ont choisi

je choisis

tu choisis

il choisit

nous choisimes
vous choisites
ils choisirent

je choisirai

tu choisiras

il choisira

nous choisirons
vous choisirez
ils choisiront

je choisirais

tu choisirais

il choisirait
nous choisirions
vous choisiriez
ils choisiraient

REFAIRE

3egroupe

je refais

tu refais

il refait

nous refaisons
vous refaites
ils refont

je refaisais

tu refaisais

il refaisait
nous refaisions
vous refaisiez
ils refaisaient

j’ai refait

tu as refait

il a refait

nous avons refait
vous avez refait
ils ont refait

je refis

tu refis

il refit

nous refimes
vous refites
ils refirent

je referai

tu referas

il refera

nous referons
vous referez
ils referont

je referais

tu referais

il referait
nous referions
vous referiez
ils referaient
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SMD3 - Syndicat départemental des déchets de la Dorc¢
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Pour en savoir plus,
flashez ce code avec un
téléphone portable.



